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1. Цели и задачи дисциплины
1.1 Цель дисциплины – формирование компетенций:
ПК-3  Способен  сформировать  навыки,  связанные  с  информационно-коммуникационными
технологиями

1.2  Типы  задач  профессиональной  деятельности,  к  которым  готовятся  обучающиеся  в  рамках
освоения дисциплины:

- педагогический
- проектный

1.3  Дисциплина  ориентирована  на  подготовку  обучающихся  к  профессиональной  деятельности  в
сфере:  01  Образование  и  наука  (в  сфере  дошкольного,  начального  общего,  основного  общего,
среднего  общего  образования,  профессионального  обучения,  профессионального  образования,
дополнительного образования)

1.4 В результате освоения дисциплины у обучающихся должны быть сформированы:
Обобщенные трудовые 

функции / трудовые 
функции / трудовые или 

профессиональные 
действия (при наличии 

профстандарта)

Код и наименование 
компетенции ФГОС ВО, 

необходимой для 
формирования трудового 
или профессионального 

действия

Индикаторы достижения компетенций

  - A/01.6 
Общепедагогическая 
функция. Обучение

ПК-3 Способен 
сформировать навыки, 
связанные с 
информационно-коммуник
ационными технологиями

Разрабатывает  содержание  обучения  и  выбирает
средства  для  его  усвоения  учащимися,  а  также
способы контроля обученности и оценки достижений
с  использованием  компьютерных  технологий  при
разработке  как  основных,  так  и  дополнительных
образовательных  программ.  Использует
электронно-вычислительную  технику  как  средство
обучения физике, воспитания и развития школьников,
в  том  числе  с  ограниченными  возможностями
здоровья

1.5 Согласование междисциплинарных связей дисциплин, обеспечивающих освоение компетенций:

ПК-3  Способен  сформировать  навыки,  связанные  с
информационно-коммуникационными технологиями

№
п/п

Наименование 
дисциплин, 

определяющих 
междисциплинарные 

связи

Форма обучения

Заочная
(семестр)

3 4 5 6 8

1 Адаптационная 
дисциплина для 
инвалидов и лиц с 
ОВЗ "Методы 
математической 
физики"

+

2 Информатика + +
3 Информационная 

безопасность
+ +
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4 Компьютерное 
моделирование 
физических 
процессов

+

5 Компьютерные сети +
6 Педагогическая 

практика
+ +

2. Место дисциплины в структуре ОП бакалавриата:
Дисциплина «Адаптационная  дисциплина для  инвалидов и  лиц с  ОВЗ "Программирование:  языки,
методы и технологии"» относится к части, формируемой участниками образовательных отношений,
учебного плана ОП по направлению подготовки 44.03.01 - Педагогическое образование. 
Дисциплина «Адаптационная  дисциплина для  инвалидов и  лиц с  ОВЗ "Программирование:  языки,
методы и технологии"» изучается в 3, 4 семестрах.

3.Объем и содержание дисциплины
3.1.Объем дисциплины: 8 з.е.
Заочная: 8 з.е.

Вид учебной работы Заочная
(всего часов)

Общая трудоёмкость дисциплины 288
Контактная работа 20
Лекции (Лекции) 8
Лабораторные (Лаб. раб.) 4
Практические (Практ. раб.) 8
Самостоятельная работа (СР) 250
Экзамен 18

3.2.Содержание курса:
№ 

темы
Название 

раздела/темы
Вид учебной 
работы, час.

Формы текущего 
контроля

Лек
ции

Лаб
. 

раб.

Пра
кт. 
раб.

СР

З З З З
3 семестр

1 Языки 
программирования 1 - - 43

Защита 
лаболаторных 

работ
2 Технология 

разработки 
алгоритмов. 
Решение задач на 
ЭВМ.

2 - - 43

Защита 
лаболаторных 

работ; 
Тестирование

3 Основы 
программирования 
на языке Pascal.

1 - 4 41
Защита 

лаболаторных 
работ

4 семестр
4 Рекурсивные 

вычисления. 2 - 2 63
Защита 

лаболаторных 
работ
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5 Объектно-ориенти
рованная среда 
визуального 
программирования 
Delphi.

2 4 2 60

Тестирование

Тема 1. Языки программирования (ПК-3)
Лекция.

Языки  программирования:  понятие,  история  развития.  Парадигмы  программирования:
императивное, функциональное, логическое, объектно-ориентированное. Характеристика и примеры
императивных,  функциональных,  логических,  объектно-ориентированные  языков
программирования.  Общая  характеристика  языка  гипертекстовой  разметки   HTML,  скриптовых
языков, гибридных языков. Инструментальные среды разработки. 

Практическое занятие.
Технология разработки алгоритмов. Решение задач. 
Цель: моделирование решений задач и разработка алгоритмов их решения.

Задания для самостоятельной работы.
Проработка конспектов лекций, изучение научных работ по теме и содержания теоретических 
вопросов, излагаемых в источниках, подготовка к опросу, коллоквиуму, тестированию, обобщение 
полученных знаний, подготовка доклада по теме

Тема 2. Технология разработки алгоритмов. Решение задач на ЭВМ. (ПК-3)
Лекция.

Алгоритм,  исполнитель.  Система  команд  исполнителя.  Основные  свойства  алгоритма.  Основные
алгоритмические  структуры:  линейные,  разветвляющиеся,  циклические,  вспомогательные
алгоритмы. Данные, типы данных.
Этапы  решения  задач  на  ЭВМ.  Принципы  разработки  алгоритмов  и  программ.  Технология
структурного  программирования:  модульный  подход,  программирование  сверху-вниз,  пошаговая
детализация.  Техника  редактирования  и  тестирования  алгоритмов  и  программ.  Устранение
синтаксических ошибок. Тестирование программ и устранение алгоритмических ошибок. 

Практическое занятие.
Работа в консольном приложении Turbo Delphi. Набор и редактирование программ. Разработка и 
реализация простейших программ.
Цель:  научиться  использовать  стандартные  функции  и  операции  над  числовыми   данными  при
разработке линейных программ.

Задания для самостоятельной работы.
Проработка конспектов лекций, изучение научных работ по теме и содержания теоретических 
вопросов, излагаемых в источниках, подготовка к опросу, коллоквиуму, тестированию, обобщение 
полученных знаний, подготовка доклада по теме

Тема 3. Основы программирования на языке Pascal. (ПК-3)
Лекция.
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Структура  программы.  Область  действия  описаний.  Имена.  Величины.  Простейшие  типы  данных:
целый,  вещественный,  символьный,  логический  и  их  представление  в  ЭВМ,  массивы  данных,
организация  ввода  и  вывода,  форматный  и  бесформатный  ввод/вывод.  Выражения.  Простейшие
алгоритмы  обработки  данных:  вычисления  по  формулам,  рекурентные  вычисления.  Основные
операторы  языка  программирования  Pascal:  присвоения,  ввода,  вывода,  комментария,  условный
оператор, оператор выбора, операторы цикла. Синтаксис, свойства и область применения функций и
процедур. Структуры данных: понятие, классификация, общая характеристика. Примеры. Массивы.
Строковый  тип  в  языке  Pascal.  Стандартные  подпрограммы  обработки  строк.  Концепция
программируемых  типов  данных:  перечислимый  тип,  ограниченный  тип,  комбинированный  тип,
множественный  тип.  Типизированные  константы.  Файловый  тип.  Числовые  файлы.  Текстовые
файлы. Файлы записей. Создание файлов. Чтение файлов. Обработка файлов.

Практическое занятие.
Работа в консольном приложении Turbo Delphi. Операторы  IF - THEN – ELSE;  CASE. Решение 
задач на использование команд ветвления.
Цель: научиться использовать операторы «ветвления» и «выбора» при  написания программ на языке
программирования Pascal.

Задания для самостоятельной работы.
Проработка конспектов лекций, изучение научных работ по теме и содержания теоретических 
вопросов, излагаемых в источниках, подготовка к опросу, коллоквиуму, тестированию, обобщение 
полученных знаний, подготовка доклада по теме

Тема 4. Рекурсивные вычисления. (ПК-3)
Лекция.

Рекурсивные  определения.  Свойства  рекурсивных  алгоритмов.  Формы  рекурсивных  записей.
Рекурсивные и итерационные алгоритмы обработки данных. Условия, обеспечивающие завершение
последовательности  рекурсивных  вызовов.  Идеи  реализации  рекурсивных  вызовов  в
подпрограммах. Взаимосвязь итерации и рекурсии.

Практическое занятие.
Работа в консольном приложении Turbo Delphi. Циклы FOR,  WHILE, REPEAT. Решение задач с 
использованием команд ветвления и циклов.
Цель:  научиться  использовать  циклические  конструкции при написании программ на  языке  Pascal,
отработать навыки написания программ с использованием циклических конструкций.

Задания для самостоятельной работы.
Проработка конспектов лекций, изучение научных работ по теме и содержания теоретических 
вопросов, излагаемых в источниках, подготовка к опросу, коллоквиуму, тестированию, обобщение 
полученных знаний, подготовка доклада по теме

Тема 5. Объектно-ориентированная среда визуального программирования Delphi. (ПК-3)
Лекция.

Принципы  визуального  программирования.  Основы  работы  с  среде  Delphi.  Классы  объектов  и
реализующие  их  компоненты  среды  Delphi.  Проект  как  совокупность  модулей:  понятие,  создание,
выполнение.  Структура  приложения.  Основные  свойства  формы,  типы  форм  и  их  установка.
Простейшие  визуальные  компоненты  (текстовые,  кнопки,  списки,  группирующие  компоненты,
компоненты  прокрутки  и  т.д.):  свойства,  методы,  события.  Применение  диалоговых  компонентов.
Применение графических компонентов для создания изображений.

Практическое занятие.
Работа в консольном приложении Turbo Delphi. Процедуры и функции. Разработка программ с 
использованием процедур и функций. Решение задач. 
Цель: научиться использовать функции и процедуры при конструировании программ на языке Pascal
и  отработать  навыки  написания  программ  на  языке  программирования  Pascal  с  применением
процедур и функций.

Задания для самостоятельной работы.
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